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Ключевые слова: конституционное право, права человека, право на здоровье, здравоохранение, 
фармацевтика, ответственность, уголовное законодательство. 

Охрана здоровья — это совокупность мер политического, экономического, социального, правово-
го, медицинского и санитарно-гигиенического характера, направленных на сохранение и укрепление 
физического и психического здоровья каждого человека и предоставление ему медицинской помощи в 
случае утраты здоровья. Статья 29 Конституции РК закрепляет право на охрану здоровья, тем самым 
регламентируя общий порядок оказания медико-санитарной помощи в Республике Казахстан. Кодекс 
РК «О здоровье народа и системе здравоохранения» № I93-IV от 18 сентября 2009 г. предусматривает 
бесплатную медицинскую помощь в рамках гарантированного объема профилактики заболевания; по-
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лучение платной медицинской помощи в государственных и частных учреждениях, а также у лиц, за-
нимающихся частной медицинской практикой, которая производится на основаниях и в порядке, уста-
новленных законом1. 

В послании Президента РК — Лидера нации Н. А.Назарбаева от 14 декабря 2012 г. «Стратегия 
"Казахстан-2050": новый политический курс состоявшегося государства» отмечено, что «здоровье на-
ции — это основа нашего успешного будущего», и определены ключевые приоритеты, а именно обес-
печение качественных и доступных медицинских услуг2. 

Право на здоровье является фундаментальным правом, неотъемлемым для реализации остальных 
прав человека. Каждый человек имеет право на наивысший достижимый уровень здоровья, способст-
вующий достойной жизни. Реализация права на здоровье может быть осуществлена путем использова-
ния множества взаимодополняющих подходов, таких как формирование политики в области здраво-
охранения, имплементация программ в области здравоохранения, разработанных Всемирной организа-
цией здравоохранения, или путем принятия конкретных правовых инструментов. В пункте 1 ст. 25 Все-
общей декларации прав человека утверждается: «Каждый человек имеет право на такой жизненный 
уровень, включая пищу, одежду, жилище, медицинский уход и необходимое социальное обслуживание, 
который необходим для поддержания здоровья и благосостояния его самого и его семьи»3. 

Право на здоровье может пониматься как право на пользование множеством разнообразных 
средств, товаров, услуг и условий, необходимых для осуществления права на наивысший достижимый 
уровень здоровья. В этой связи хотелось бы рассмотреть объективные признаки преступления, преду-
смотренного ст. 114 УК РК «Ненадлежащее выполнение профессиональных обязанностей медицински-
ми и фармацевтическими работниками», так как данная норма регулирует соблюдение данного консти-
туционного права и его восстановление в случае противоправного деяния. 

Объективные признаки ст. 114. УК РК состоят в невыполнении или ненадлежащем выполнении 
профессиональных обязанностей медицинскими и фармацевтическими работниками вследствие не-
брежного или недобросовестного отношения к ним, если это деяние повлекло причинение средней тя-
жести вреда здоровью человека. 

Преступный характер поведения лица может выражаться как в форме бездействия (невыполнения 
своих обязанностей), так и в форме активных действий (ненадлежащего выполнения своих обязанно-
стей). Для состава рассматриваемого преступления в форме невыполнения своих профессиональных 
обязанностей требуется установление тех конкретных служебных действий, которые медицинские и 
фармацевтические работники обязаны были выполнить. Ненадлежащее выполнение профессиональных 
обязанностей выражается в действиях медицинского и фармацевтического работников в пределах своих 
профессиональных обязанностей, но выполненных без учета интересов дела. 

К ним относятся: 
- неоказание медицинской помощи в соответствии со своими служебными обязанностями; 
- неоказание гражданам неотложной медицинской помощи в случае необходимости ее оказания 

вне лечебной организации; 
выдача лекарств без рецепта; 
выдача лекарств, в отношении которых истекли сроки действия; 
выдача лекарств-заменителей, обладающих низкой эффективностью лечебных свойств и др. 

С точки зрения Н. Д. Сергеевского, в бездействии нельзя найти никакого активного момента, кото-
рый был бы способен уничтожить условия, существующие во внешнем мире4. 

Рассматриваемое преступление считается оконченным с момента причинения вреда здоровью средней 
тяжести. Согласно гл. 7 Инструкции по организации и производству судебно-медицинской экспертизы 
№ 368 от 20 мая 2010 г., причинением вреда здоровью средней тяжести являются длительное расстройство 
здоровья (на срок свыше 3 недель), последствия в виде заболевания или нарушения функции какого-либо 
органа (продолжительностью свыше 3 недель), непосредственно связанные с причинением вреда здоровью, 
значительная стойкая утрата общей трудоспособности (10-33 % включительно)5. 

Между ненадлежащим выполнением профессиональных обязанностей медицинскими и фармацев-
тическими работниками и наступившим вредом здоровью средней тяжести должна быть установлена 
причинная связь. 

Так, профессор Б. С. Антимонов заявлял: «Совершенно правильно указывают, что как действие, 
так и бездействие — это только разные формы движения»6. А. Люден считал, что причиняющий харак-
тер имеет не само бездействие, а сопутствующая ему положительная деятельность, которая и является 
действенной причиной наступившего результата. Бывают случаи, қргда у лица имеется именно спе-
циальная обязанность действовать, но эти случаи не приравниваются к причинению вреда, а могут на-
казываться лишь как особые преступления, как омиссивные деликты (деликты бездействия)7. 
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Поэтому при исследовании причинной связи явлений ни в коем случае нельзя игнорировать значение 
условий. Более того, можно признать правильными выводы Н. Д. Сергеевского, что «в широком смысле ус-
ловия также являются причинами события, ибо без них оно не имело бы места или было бы другим»8. 

1 Сидорова Н. В. Конституционное право РК. — Караганда, 2001. — С. 96. 
2 Назарбаев Н. А. Стратегия «Казахстан-2050»: новый политический курс состоявшегося государства: Послание Президен-

та Республики Казахстан — Лидера Нации народу Казахстана от 14 декабря 2012 г. // Казахстанская правда. 2012. 15 дек. 
3 Сборник международных документов по правам человека. — Алматы, 2005. Т. 6. — С. 417. 

4 Сергеевский Н. Д. О значении причинной связи в уголовном праве. —Ярославль, 1880. Ч. 1. — С. 76-77. 
5 Инструкция № 368 от 20 мая 2010 г. гл. 7 // Казахстанская правда, 2010. 22 сент. 
6 Антимонов Б. С. Гражданская ответственность за вред, причиненный источником повышенной опасности. — М„ 1952. 
7 Цит. по: Церители Т. В. Причинная связь в уголовном праве. — М., 1963. — С. 162-170. 
8 Сергеевский Н. Д. О значении причинной связи в уголовном праве.—Ярославль, 1880. 4 .2 . — С. 13. 

Түйін 

Айтылмыш мақалада тұлғаның құқықтық жағдайының конституциялық негіздері қарастырылады. 
Оның ішінде тұлғаның денсаулық сақтау құқығы. Мақалада айтылмыш конституциялық норманың 

құқықтық бастаулары және Қазақстан Республикасы заңнамасының олқылықтары зерттелген. Соның 
негізінде заңнаманы жетілдіру жолдары мен оның тәжірибедегі қолданыс аясы анықталған. 

Resume 

In this paper we study the constitutional foundations of the legal position of the individual. And in particu-
lar the right to protection of health. The article also identifies the sources of this constitutional norms and gaps 
in the legislation of the RK associated with the right of citizens. The definition on the basis of ways of improv-
ing the legislation and practice of its application. 


