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Конституционное государство и демократия 

Одной из актуальных задач, которое должно решать 
современное конституционное государство, является поддержа-
ние стабильности общественного развития в условиях 
демократии. 

Например, В. Меркель и А. Круассан в работе «Фор-
мальные и неформальные институты в дефектных демократиях» 
(2002 г.) пишут, что конституционно-правовое самоограничение 
создает необходимые механизмы защиты от саморазрушения 
демократии вследствие «тирании большинства» или от 
деспотического господства демократически легитимированных 
правителей [1]. 

Известный американский политолог Я.Е. Лейн в своем 
исследовании «Демократия и конституционализм» (1998 г.) 
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обращает внимание на ряд механизмов, которые, но его мнению, 
позволяют конституционному государству поддерживать 
стабильность социальных решений: 

1) обеспечивая неприкосновенность определенных 
гражданских и политических прав (создавая иммунитеты), 
конституционное государство таким способом поддерживает 
стабильность; 

2) придерживаясь принципа разделения властей, 
государство усложняет принятие некоторых типов решений, 
предоставляя отдельным политикам или органам право вето; 

3) придерживаясь принципа, благодаря которому принять 
отдельные решения можно лишь большинством голосов, чему 
способствуег наличие писаных конституций, которые не 
подлежат частым изменениям [2]. 

В современном обществе демократическое государство 
вынуждено лавировать между уровнем демократии и 
эффективным госуправлением. 

В условиях всемирной «демократизации» государства все 
больше нуждаются в конституционных рамках, 
препятствующих вмешательству демократического господства в 
до- или внеполитические сферы жизни общества и в частную 
жизнь. 

Подытоживая вышеизложенное можно сказать, что для 
демократического государства и гражданского общества 
определение границ конституционных рамок уровня 
демократии является на сегодняшний день актуальной задачей. 
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